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Gratulujeme	k	vašemu	novému	předloketnímu	chodítku	TOPRO	
Každý	produkt	TOPRO	je	vyvinut,	navržen	a	vyroben	v	Norsku.	Produkt	splňuje	požadavky	
nařízení	o	zdravotnických	prostředcích	(EU)	2017/745.	Je	testován	a	schválen	dle	normy	EN	
ISO	11199-3:2005.	Při	příjmu	zboží	si	svůj	produkt	zkontrolujte.	Pokud	máte	jakékoli	dotazy,	
ihned	kontaktujte	váš	obchod	nebo	dodavatele	kompenzačních	pomůcek	pro	mobilitu.	
Pokud	máte	problémy	se	čtením	této	uživatelské	příručky,	je	k	dispozici	elektronická	verze	
na	stránkách	topromobility.com.	

Zamýšlené	použití	
TOPRO	Taurus	H	je	předloketní	chodítko,	které	poskytuje	podporu	uživatelům	s	narušenou	
rovnováhou	a/nebo	omezenou	schopností	chůze.	Předloketní	chodítko	je	navrženo	k	tlačení,	
ne	tahání.	Zamýšleným	uživatelem	je	dospělý.	Platí	omezení	výšky	a	hmotnosti.	Hlavním	
uživatelem	produktu	je	samotný	pacient.	S	chodítkem	však	může	pracovat	i	pomocník.	
Kontraindikace:	Produkt	není	vhodný	pro	osoby	s	nízkou	silou	paží	a	dolních	končetin,	s	velmi	
špatnou	rovnováhou	nebo	významným	kognitivním	deficitem.	Produkt	je	navržen	a	schválen	
k	interiérovému	použití	na	rovném	povrchu.	Při	použití	pomůcky	TOPRO	Taurus	v	domácím	
prostředí	s	úzkými	dveřmi	doporučujeme	postupovat	opatrně,	protože	maximální	šířka	
chodítka	je	660	mm.	

Doporučujeme	zaškolení	profesionálním	pracovníkem,	abyste	se	dobře	seznámili	
s	předloketním	chodítkem	a	zjistili,	jak	jej	správně	používat.	

Šedé	číslované	kroužky	v	této	uživatelské	příručce	označují	číslovaný	
informační	grafický	prvek	a	ilustrace	v	přebalu	

1 Seznamte	se	s	produktem	TOPRO	
A Předloketní	opěrka	
B Uvolňovací	páčka	pro	nastavení	výšky	
C Páčka	pro	nastavení	předloketní	opěrky	
D Přední	kolečka	
E Zadní	kolečka	
F Nožní	brzdy	
G Rukojeti	(Basic	–	základní)	
H Nastavitelné	rukojeti	(Premium)	
I Ruční	brzda	(Premium)	
J Brzdový	kabel	(Premium)	
K Pojistné	kolečko	pro	rukojeť	(Premium)	
L Směrový	zámek	(Premium)	
M Štítek	produktu	

2 Bezpečnost	!	
Správné	podpory	a	bezpečnosti	dosáhnete	přímou	chůzí	a	udržováním	chodítka	co	nejblíže	
k	tělu	(A).	Jděte	mezi	zadními	kolečky	(B),	ne	za	nimi	(C).	

Netlačte	chodítko	vpřed,	pokud	se	přední	kolečka	zastavila	o	překážku.	Chodítko	se	může	
naklonit	a	hrozí	nehoda.	

Nepoužívejte	chodítko	na	schodech.	Dávejte	pozor	při	překonávání	prahů	atd.	
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Nezapomínejte,	že	některé	díly	chodítka	mohou	být	horké	nebo	studené,	když	je	vystavíte	
extrémním	teplotám.	

Nedávejte	prsty	do	otevřených	otvorů	ani	mezi	stacionární	díly.	

Před	každým	použitím	zkontrolujte	brzdy.	

Neupravujte	produkt,	jelikož	by	to	mohlo	být	spojeno	s	bezpečnostními	riziky	a	záruka	tím	
pozbude	platnosti.	

Když	je	chodítko	nehybné	nebo	zaparkované,	zkontrolujte,	zda	jsou	parkovací	brzdy	na	obou	
stranách	aktivované.	

Nepoužívejte	chodítko	k	přepravě	těžkých	nákladů	ani	osob.	

Nepoužívejte	chodítko	na	kluzkých	površích.	

Chraňte	chodítko	před	požárem	a	horkými	předměty.	

Nelezte	na	chodítko	ani	nenechávejte	děti,	aby	si	s	ním	hrály.	

3 Sestavení	a	úprava	
TOPRO	Taurus	H	se	dodává	se	dvěma	úrovněmi	výbavy:	
Basic	–	základní	 (814785)	 Nastavitelné	pažní	podložky	a	brzdy	na	všech	kolečkách.	
Dodávané	částečně	sestavené.	Sestavení:	Postupujte	dle	kroků	na	obrázku	3.	
Premium	(814787)	 Nad	rámec	základní	výbavy	obsahuje	nastavitelné	rukojeti	a	řídicí	
a	parkovací	brzdu	na	rukojetích.	Zadní	kolečka	mají	směrovou	aretaci	(směrový	zámek).	
Dodávané	zcela	sestavené.	
Před	použitím	nastavte	předloketní	opěrky	a	rukojeti	(viz	oddíl	4).	

4 Nastavení	výšky	/	Předloketní	opěrky	/	Rukojeti	
Nastavení	výšky:	Zatáhněte	uvolňovací	páčky	(A)	nahoru.	Působením	tělesné	hmotnosti	
jemně	zatlačte	dolů,	abyste	snížili	výšku,	nebo	váhu	odlehčete,	abyste	výšku	zvýšili.	
V	požadované	výšce	páčky	uvolněte.	
Doporučená	výška:	Postavte	se	s	uvolněnými	rameny	a	lokty	držte	v	úhlu	90°	(B).	Výška	
předloketních	opěrek	by	měla	být	v	jedné	rovině	s	úrovní	vašich	loktů.	S	nastavením	
předloketních	opěrek	a	rukojetí	by	vám	měl	pomoci	profesionální	pracovník,	pomůže	vám	
tím	dosáhnout	správného	držení	těla.	
Nastavení	předloketních	opěrek:	Předloketní	opěrky	lze	individuálně	nastavit.	Odšroubujte	
páčku	pod	předloketní	opěrkou	(C),	aby	bylo	možné	pohybovat	podložkou.	Nastavte	do	
požadované	pozice	a	utáhněte	šroub.	Pozn.:	Pokud	páčka	vyčnívá,	může	být	nebezpečná.	
Zatáhněte	ji	dolů	a	otočte	tak,	aby	byla	bezpečně	skryta.	
Nastavení	rukojetí	(TOPRO	Taurus	H	Premium):	Odšroubujte	pojistné	kolečko	(D).	
Potáhněte	rukojeť	(E)	dozadu	nebo	ji	zatlačte	dopředu	a	nakloňte	do	požadovaného	úhlu	(F).	
Po	nastavení	rukojeti	utáhněte	pojistné	kolečko	(D).	Dávejte	pozor,	abyste	si	při	tom	
neporanili	prsty.	

5 Nožní	brzdy	/	Směrový	zámek	
TOPRO	Taurus	H	Basic	–	všechna	kolečka	/	TOPRO	Taurus	H	Premium	–	přední	kolečka:	
Sešlápněte	nožní	brzdy	na	zadních	kolečkách	(A),	a	když	je	to	nutné,	také	na	předních	
kolečkách	(B)	–	mělo	by	se	ozvat	cvaknutí.	Kolečka	jsou	nyní	v	uzamčené	pozici	(C).	Uvolníte	
je	sešlápnutím	horní	části	pedálu	nožní	brzdy.	
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TOPRO	Taurus	H	Premium	–	zadní	kolečka:	
Sešlápněte	nožní	brzdy	na	zadních	kolečkách	(A)	–	mělo	by	se	ozvat	cvaknutí.	Kolečka	jsou	
nyní	v	pozici	se	zablokovaným	směrováním	(E).	Sešlápněte	nožní	brzdy	ještě	více,	dokud	se	
neozve	druhé	cvaknutí.	Kolečka	jsou	nyní	zablokována	(F).	Uvolníte	je	sešlápnutím	horní	části	
pedálu	nožní	brzdy	(D).	

6 Ruční	brzdy	(Taurus	H	Premium)	
Před	každou	cestou	se	ujistěte,	že	brzdy	správně	fungují.	Neřiďte	ani	netlačte	předloketní	
chodítko,	když	jsou	aktivní	parkovací	brzdy	nebo	když	jsou	kolečka	částečně	zajištěna	pomocí	
brzd.	To	je	nesprávné	použití	a	může	vést	k	opotřebení	se	snížením	kvality	pneumatik	a	brzd.	
Parkovací	brzdy:	Zatlačte	obě	brzdové	páčky	vpřed	(A)	a	aktivujte	parkovací	brzdy.	
Nezapomínejte,	že	páčka	klade	určitý	odpor,	než	se	zastaví	a	zajistí	zadní	kolečka.	Potáhněte	
obě	brzdové	páčky	směrem	k	sobě	a	uvolněte	parkovací	brzdy.	
Řídicí	brzdy:	Potažením	obou	brzdových	páček	směrem	k	sobě	(B)	snížíte	rychlost.	Systém	
brzdění	používá	obě	ruce,	tzn.	brzda	se	aktivuje	na	zadním	kolečku	na	stejné	straně	chodítka	
jako	brzdová	páčka.	Když	aktivujete	pouze	jednu	brzdu,	chodítko	zatočí	při	chůzi	na	stejnou	
stranu.	Uvolněním	páčky	přestanete	brzdit.	Když	je	chodítko	v	pohybu,	nepoužívejte	brzdy	
nepřetržitě.	
Nastavení/kontrola:	Uvolněte	matici	(C).	Utáhněte/uvolněte	brzdový	kabel	pomocí	
nastavovacího	šroubu	(D).	Ujistěte	se,	že	brzdy	fungují	správně	a	dotýkají	se	koleček	pouze	
při	aktivaci.	Nastavte	brzdy	stejně	na	obou	stranách.	
Údržba:	Pravidelně	kontrolujte	brzdy	podle	výše	uvedených	informací.	Nejlepší	možné	
přilnavosti	dosáhnete,	když	pneumatiky	otřete	vlhkým	hadříkem.	Kolečka	a	brzdy	lze	
vyměnit,	pokud	jsou	opotřebené	nebo	poškozené.	

Řešení	problémů	
Brzdy	 	 	
Opotřebené/vadné	kolečko	 –>	 Vyměňte	celé	kolečko	
Nebrzdí	efektivně	 –>	 Upravte	kabely	brzdy	
Opotřebený/vadný	mechanismus	brzd	na	kolečku	 –>	 Vyměňte	celou	část	zadního	kolečka	
Opotřebená/vadná	rukojeť	brzdy	 –>	 Vyměňte	kompletní	rukojeť	brzdy	
Opotřebený/vadný	kabel	brzdy	 –>	 Vyměňte	kabel	brzdy	
Nastavení	výšky	 	 	
Pneumatická	pružina	je	opotřebená	nebo	
poškozená	

–>	 Pneumatickou	pružinu	vyměňte	

Rukojeť	pro	nastavení	výšky	je	nesprávně	seřízená	 –>	 Rukojeť	nastavte	

Přeprava	
Chodítko	lze	přepravovat	ve	vertikální	nebo	horizontální	pozici.	Nastavte	jej	do	nejnižší	
výšky,	abyste	ušetřili	místo	a	ulehčili	manipulaci.	Ujistěte	se,	že	jsou	aktivovány	nožní	brzdy.	
Při	vkládání	chodítka	do	dopravního	prostředku	buďte	opatrní,	zajistěte	jej.	

Uskladnění	
Chodítko	je	nutné	uchovávat	v	interiéru	a	ve	vzpřímené	pozici.	Neukládejte	na	uskladněné	
chodítko	těžké	předměty.	
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Čištění	
Chodítko	lze	mýt	hadicí	a	běžnými	čisticími	prostředky	pro	domácnost.	Nepoužívejte	čisticí	
přípravky	určené	k	drhnutí,	parní	ani	vysokotlaké	čisticí	přípravky.		

Dezinfekce	
Dezinfekci	musí	provádět	pouze	autorizovaný	personál	používající	dostatečné	ochranné	
vybavení.	Povrch	chodítka	je	nutné	vyčistit	dezinfekčním	přípravkem,	který	obsahuje	70–
80	%	etanolu.	Nedoporučujeme	používat	dezinfekční	přípravky	obsahující	chlor	nebo	fenol.	
Výrobce	nenese	odpovědnost	za	žádné	poškození	ani	poranění,	ke	kterému	může	dojít	
použitím	škodlivých	dezinfekčních	přípravků	nebo	dezinfekcí	provedenou	neautorizovaným	
personálem.		

Kontrola	/	Údržba	/	Opětovné	použití	
Ložiska	koleček	jsou	utěsněna	a	nevyžadují	údržbu.	Díly	není	nutné	promazávat.	
Doporučujeme	provádět	kontrolu	a	údržbu	pravidelně	(frekvence	je	určena	způsobem	
a	četností	použití	chodítka).	Zkontrolujte	následující	položky:	trubky,	rám,	šrouby,	rukojeti,	
opěrky	předloktí,	brzdy,	kolečka	a	příslušenství.	To	platí	také	pro	přípravu	chodítka	
k	opětovnému	použití.	Prostudujte	si	podrobné	pokyny	o	údržbě	brzd	a	čištění/dezinfekci	
chodítka	v	této	uživatelské	příručce.	

Materiál	/	Recyklace	
Chodítko	je	vyrobeno	z	plastem	potažených	hliníkových	trubek,	plastových	spojek,	tlačných	
rukojetí	z	polyamidu-6	a	TPE	a	předloketních	podložek	vyrobených	z	polyuretanu.	Většinu	
dílů	lze	recyklovat.	Zlikvidujte	chodítko	a	jeho	balení	dle	příslušných	předpisů	ve	vaší	zemi.	
Informace	vám	poskytnou	vaše	veřejné	úřady.	

Záruka	
Na	TOPRO	Taurus	H	poskytujeme	záruku	na	vady	a	defekty	po	dobu	2	let.	Poškození	
způsobené	nesprávným	použitím	nebo	přirozeným	opotřebením	dílů	(např.	brzdy,	kolečka	
a	rukojeti)	je	z	dvouleté	záruky	vyňato.	S	dotazy	na	opravy	během	záručního	období	se	
obraťte	na	místní	obchod	nebo	dodavatele	pomůcek	pro	mobilitu.	Záruka	zaniká,	pokud	byly	
na	produktu	použity	nebo	jsou	používány	neautorizované	náhradní	díly	nebo	příslušenství.	
Očekávaná	životnost	produktu	je	odhadována	na	10	let	při	použití	správným	způsobem	dle	
uživatelské	příručky	a	pokynů	pro	bezpečnost	a	údržbu.	

7 Štítek	produktu	
1		–	 Hrubá	hmotnost	
2		–	 Safe	working	load	
3		–	 Maximální	hmotnost	uživatele	
4		–	 Maximální	výška	chodítka	
5		–	 Maximální	šířka	chodítka	
6		–	 Název	modelu	
7		–	 Číslo	modelu	
8		–	 Datum	výroby	
9		–	 Sériové	číslo	
10		–	 Globální	obchodní	číslo	položky	
11		–	 Označení	CE	(This	product	conforms	to	Medical	Device	Regulation	(EU)	2017/745)	
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12		–	 GS1	DataMatrix	
13		–	 Výrobce	
14		–	 Prostudujte	si	návod	k	použití	
15		–	 Zamýšleno	k	interiérovému	použití	
16		–	 Upozornění!	–	prostudujte	si	návod	k	použití	
17		–	 Zdravotnický	prostředek	

Příslušenství	
	 Č.	pol.	TOPRO	
Jednoruční	brzda	 814026	
Boční	opěrka	předloktí,	pár	 814647	
Nosič	 814810	
Malý	košík	 814821	
Nožní	deska	 814645	
Infuzní	stojan	 814793	
Stojan	pro	vaky	na	tělní	tekutiny	 814034	
Držák	kyslíkové	bomby	 814820	
Příslušenství	nainstalované	na	chodítku	může	ovlivnit	stabilitu;	z	toho	důvodu	vám	
doporučujeme	jej	používat	opatrně.	Příslušenství	lze	objednat	samostatně,	a	přizpůsobit	tak	
předloketní	chodítko	individuálním	potřebám.	Kontaktujte	váš	obchod,	dodavatele	pomůcek	
pro	mobilitu	nebo	společnost	TOPRO,	kde	vám	poskytnou	aktualizovaný	přehled	dostupného	
příslušenství,	nebo	navštivte	naše	stránky	topromobility.com.	


